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Je crois profondément que vous pouvez réaliser ce que vous voulez ! J'encourage donc
respectueusement une réflexion plus approfondie, j’offre un espace bienveillant pour tester
de nouvelles idées, aider à identifier les obstacles et vous engager dans des

Passionnée Patiente Action
Réflechi

Spécialités
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Coaching de gestion / Développement du leadership, Coaching exécutif, Coaching d'affaires,
Coaching d'intégration, Coaching d'équipe, Coaching de groupe, Tests psychométriques et
évaluation 360, Projet de partenariat

Ma vision
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Je suis passionnée par le développement des individus et engager à aider chaque client à
libérer son plein potentiel et à réaliser ce qui peut initialement paraître impossible. Je suis
reconnue par mes clients comme une femme de cœur qui encourage la réflexion tourner
vers l’action leurs permettant de créer une croissance professionnel et personnel durable
avec des changements dans leur façon de faire, de communiquer et de penser.

Mes intérêts
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Mon parcours
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L’expertise acquis avec plus de 20 ans dans les rôles de vice-présidente opérations, leader
de vente commercial, et leader de centre de contact client dans le secteur financier me
permet de bien comprendre la réalité de mes clients et enrichir chaque coaching et
facilitation. Je détient un MBA de l’Université Concordia, un Certificat de Deuxième Cycle en
Coaching De Direction de Royal Roads University, et je suis aussi facilitatrice certifier
Coaching Ourselves une approche de Henry Mintzberg
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