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(418) 571-8055
Courriel
Roselyne Giguere, Coaching
stratégique inc

Capitale Nationale, Grand
Montréal

Notre cerveau est
capable des plus
grandes découvertes
mais aussi programme
pour assurer notre
survie. Pour I'amener a
se déployer sans qu'il se
sente menacé, il faut
user de finesse, de
patience et d'humour.

Roselyne Giguére s'appuie sur son bagage en affaires et en formation pour accompagner
les dirigeants dans leur réflexion sur les enjeux qu'ils confrontent. En tant que leader, le
courage émerge d'une vision claire et de I'alignement avec nos valeurs.

Vive Intuitive Innovatrice

Spécialités
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Coaching de gestion / Développement du leadership, Coaching exécutif, Coaching d'affaires,
Coaching d'intégration, Coaching mentoral
*Pour coachs certifiés ou en voie de I'étre

Ma vision
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Chacun de nous est unique et nous avons tous des talents a apporter, peu importe |'univers
dans lequel nous évoluons et la phase de vie qui se présente. Lorsque nous précisons le
réve ou l'idéal qui nous anime et que nous nous alignons sur nos valeurs, nous créons une
différence que personne d'autre ne peut faire naitre. Chaque accompagnement en coaching
est donc unique, chaque pas que nous osons compte et nous rapproche des objectifs qui
sont les noétres!

Mes intéréts
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J'ai toujours été animée par le désir d’apprendre et de découvrir de nouvelles fagons
d'apporter ma contribution. Comme j'ai de I'expérience tant dans le privé que dans le public,
peu importe le domaine dans lequel évoluent mes clients, ce qui compte pour moi, c'est
qu'on puisse apprendre ensemble. J'ai un intérét marqué pour les approches globales et qui
remettent en question notre cadre de référence: approche systémique, neurosciences,
bio-mimétisme, etc. Je suis une passionnée de plein air

Mon parcours
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Apres avoir enseigné dans I'équivalent des Centres Jeunesse actuels et travaillé au
Ministere de la Santé Services sociaux, j'ai eu la piqlre de I'entrepreunariat. J'ai donc créé 2
compagnies et un partenariat a l'international. Ce dernier m'a permis de former au coaching
a partir d'une approche globale, accréditée par ICF. Le coaching m'améne a cotoyer plein de
gens intéressants provenant de différents univers Mes certifications: MBA, Master Coach de
I''CF


http://icfquebec.org
mailto:roselyne.giguere@coachingstrategique.ca

